Alle auf die Couch?

Psychotherapie flir Menschen mit
intellektuellen Beeintrachtigungen!

- Programm
SymPOS|um 17.?/|ai 2011

8:30 Registrierung und Empfang

9:30 BegriiBung Klaus Posch (Graz, FH JOANNEUM)
Bernhard Hofmann-Wellenhof (Stadt Graz, Gemeinderat)
Thomas Driessen (Graz, GF alpha nova BetriebsgesmbH)
Einleitung Alois Krammer (Graz, Bereichsleitung, alpha nova BetriebsgesmbH)

10:00 Vortrag Tobias Buchner (Universitat Wien)
Psychotherapie fir Menschen mit intellektueller Behinderung.
Internationaler Stand und der Status quo in Osterreich

10:45 Vortrag Klaus Hennicke (Berlin; DGSGB)
Psychotherapeutische Versorgung und die UN-Konvention

11:00 Pause

11:30 Préasentation Birgit Spiegel (Beratungsstelle der Lebenshilfe GUV, Graz)
Ergebnisse und Eindricke vom Startworkshop mit Kundinnen

12:00 Vortrag Ernst Berger (Wien)

Psychotherapie flir Menschen mit intellektueller Beeintrachtigung —
selbstverstandlich! Oder nicht?

12:45 Pause (Mittagsbuffet)

14:15 Prasentation Gottfried Kerndler (Wien, bestHELP.at, PsyOnline.at)
Therapeutlnnen suchen und finden

14:30 Vortrag Marlis Pértner (Staufen)
Personzentrierte Psychotherapie fiir Menschen mit geistiger Behinderung
15:15 Interview Klaus Hennicke (Berlin; DGSGB)

Psychotherapeutische Methoden als Weg zur seelischen Gesundheit:
Sigrid Alvin (psychoanalytisch), Ursula Schober-Selinger (systemisch), Joy
Horwarter (kunsttherapeutisch)

16:00 Pause

16:30 Therapie-Tische Info und Diskussion, 3 Mal 30 Minuten
Personzentrierte Psychotherapie (Marlis Pértner), systemischer Ansatz mit
Schwerpunkt Kind und Jugend (Philip Streit), Psychoanalyse (Sigrid Alvin),
Pra-Therapie (Sabine Mehrl, Lebenshilfe GUV), Tanztherapie Veronika
Fritsch), Musiktherapie (Erich Neuwirther), Kunsttherapie (Siegrid Jamnig,
Claudia Gerstenmayer, Maria Krammer, Anja Stejskal), Verhaltenstherapie
(Gudrun Schein), systemischer Ansatz (Ursula Schober-Selinger, Peter
Steingruber), Psychodrama (Christoph Zauner)
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BegriiBung und Einleitung

Workshops, Runde 1
1. Sabine Hofer-Freundorfer: Pra-Therapie

2. Veronika Fritsch: Tanztherapie

3. Marlis Pértner: Personzentrierte Psychotherapie

4. Sigrid Alvin: Diagnostik

5. Ursula Schober-Selinger: Psychotherapie und padagogisches Setting

6. Christoph Gottl: Gewaltpravention

7. Jan Glasenapp: Verhaltenstherapie

8. Michaela Wuntschek-Zenz: Psychotherapie und Autismus

9. Gabriele Denk: Psychotherapie und sexuelle Gewalt bei Frauen

10. Alex Seppelt: Psychotherapie und Manner als Téater und Opfer sexueller
Gewalt

11. alpha nova, Akademie: Aus- und Weiterbildungen fir Pddagoginnen und

Therapeutinnen
Pause

Workshops, Runde 2
Wiederholung der Workshops 1-10

Pause (Mittagsbuffet)

Alle auf die Couch? Zusammenfassung des Beobachters und Abschlussdiskussion

Beobachter: Ernst Berger (Psychiater, Psychotherapeut)

Auf der Couch:

Hannes Waldauer (Betreuer; klinisch-psychologische Prozessbegleitung, alpha nova)
Claudia Hofer (Vertretungsnetz)

Katharina Purtscher-Penz (Jugendpsychiatrie, LSF Graz)

Marlis Pértner (Psychotherapeutin)

Johann Gibitz (Buro fir Gleichbehandlungsfragen fir Menschen mit Behinderungen)
Thomas Driessen (Geschaftsfihrer, alpha nova)

Tobias Buchner (Wissenschaftler)

Moderation: Doris Rudlof-Garreis

Ort: Fachhochschule FH JOANNEUM, Eggenberger Allee 11, A-8020 Graz

Tagungsbeitrag (& Buffets): € 220.- inkl. 10% Ust. (Normalpreis)

@ § BUNDESMINISTERIUM Die Veranstaltung wird r\
d FUR GESUNDHEIT durch die Energie Steiermark /,.--P Anton Paar

€ 200.- inkl. 10% Ust. (Gruppentarif ab 5 Personen )
Anmeldung & Infos: www.alle-auf-die-couch.alphanova.at
Anmeldefrist: 09.Mai 2011
Veranstalter: alpha nova BetriebsgesmbH, Idlhofgasse 59, A-8020 Graz
Projektleitung: Alois Krammer, symposium@alphanova.at, Tel.: ++43(0)316/207504
Ehrenschutz: Bundesminister Alois Stéger, Bundesministerium fiir Gesundheit, Wien
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